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méme U2 va sortir deux albums en 2009. Mais cette at-
tente est moins longue qu'il N’y parait. « En fait je n'ai
pas vraiment attendu neuf ans avant de commencer cet
album, j'ai essayé de m’y mettre deux fois, en 2004 et en
2006, avant d’y arriver en 2007 a Paris. » Et le déclic a été
I’écriture de Justine, qui ouvre I'album. Elle avoue avoir

attendu cette chanson qui lui est un peu tombée dessus
au moment ol elle en avait besoin, I'écriture de I'album
pouvait alors commencer. Elle ne voulait pas non plus pro-
duire un disque a la va-vite comme ca se fait beaucoup
aujourd’hui. Pour elle, écrire un album prend du temps.
Un ordre d’idée, sur quinze chansons écrites, seulement
deux ou trois finiront tel quel dans I'album.

Et I’écriture pour Sonya Heller, comme pour tous les ar-
tistes folk, tient une place trés importante. Et pour cela
elle a sa propre facon de procéder. « Quand j'entends une
histoire ou que je vois quelque chose qui me touche, je
me dépéche de I'écrire. Mot pour mot d’abord et ensuite
je lui donne une forme qui me convient mieux. Méme si le
texte est enjolivé par rapport a la réalité. J’essaie de faire
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temps, ce qui lui permet aujourd’hui d’écrire elle-méme
des morceaux plus pop et plus légers. En témoigne Sur le
pont et Take It Easy. « Avant je laissais quelqu’un d’autre
écrire les chansons plus pop et plus joyeuses. Je ne m’en
sentais pas vraiment capable. Prendre un peu d’age est
quand méme une bonne chose. »

SONYA HELLER LIVE. C’
qu'elle prend tot

Isabelle Guidez

A propos de la sortie prochaine de son album elle se dit
extrémement anxieuse mais en méme temps trés exci-
tée. Méme si elle reconnait que la partie qui consiste a
promouvoir le disque ne I'intéresse pas plus que ca. Elle
attend la sortie pour pouvoir écouter le disque toute la
journée, et reprendre la route. Mettre fin a une période
de stress et de travail en jouant sa musique. Une musique
qui mixe des influences aussi variées que Sting, Bob Dy-
lan, Richie Havens, Georges Moustaki ou Sarah Vaughan.
Mais aussi de I'opéra, de la musique de chambre ou en-
core le chanteur yiddish Theodore Bikel. Sans les renier,
elle assume totalement ces influences qui, pour elle, ex-
pliquent sa musique.
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